
 

 

Bienestar Social Universitario 

Kilómetro 3+354 Vía Riohacha-Maicao 
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HORARIOS DE FORMACIÓN 
DISCIPLINAS DEPORTIVAS – I PERIODO ACADEMICO 2025 

 

 
DISCIPLINA DEPORTIVA 

 
INSTRUCTOR 

 
LUGAR DE 

PRACTICAS 

 
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 

 
FUTBOL SALA  

FEMENINO/ MASCULINO 

 

 
JUAN MONSALVO  

 
 

NUMERO DE CONTACTO 
3104429106 

 
 
 
 

Cancha de 
Futbol Sala 
Universidad 

de La 
Guajira 

 
 

 
 
 

 
6:30 – 8:00 

p.m. 
Estudiante  

y  
funcionario 

 

 
 
 
 

6:30 – 8:00 
p.m. 

Estudiante  
y  

funcionario 

 
 
 

 
6:30 – 8:00 

p.m. 
Estudiante  

y  
funcionario 

 
 
 

 
6:30 – 8:00 

p.m. 
Estudiante  

y  
funcionario 

 

 
 

 
 

6:30 - 8:00 
p.m. 

Estudiante 
 y  

funcionario 

 

 
FUTBOL 

MASCULINO 

 
 

 
GUILLERMO SIERRA 

 
NUMERO DE CONTACTO 

3216048993 

 
 
 
 

Cancha 
Universidad 

de La 
Guajira 

 

  
 

 
 
 

4:00 - 6:00 
p.m. 

Estudiantes  
 

 
 
 
 

 
 

 
4:00 - 6:00 

p.m. 
Estudiantes  

 

 
 
 

4:00 - 6:00 
p.m. 

Estudiantes  
 

PATINAJE  
MASCULINO- FEMENINO 

 
 

EVER MARTINEZ  

 
NUMERO DE CONTACTO 

318 484 4130 

 
 
 
 

Estadio 
Federico 
Serrano 

Soto  
 

 
 
 

6:30 – 8:30  
p.m. 

Estudiante 
y 

funcionario  

 
 
 

6:30 – 8:30 
p.m. 

Estudiante  
y  

funcionario 

 
 
 

6:30 – 8:30  
p.m. 

Estudiante  
y  

funcionario 

 
 
 

6:30 – 8:30  
p.m. 

Estudiante  
Y 

 funcionario 

 
 
 

6:30 – 8:30  
p.m. 

Estudiante 
 y  

funcionario 

 

 
BALONCESTO 

MASCULINO- FEMENINO 

 
 

EDGAR PIMIENTA IBARRA 

 
NUMERO DE CONTACTO 

3182337412 

 
 
 
 

Cancha 
Universidad 

de La 
Guajira  

 
 

 
 
 
 

 
 

4:00 – 6:00  
p.m. 

Estudiante 
 

6:00 – 7:30 
p.m. 

Funcionario 

 
 

 
10:00 – 11:45 

a.m. 
Estudiante 

 
 

4:00- 6:00 
p.m. 

(Escuela de 
formación) 

 
Parque 
Simón 
Bolívar   

 

 
 
 
 
 
 

4:00 – 6:00  
p.m. 

Estudiante 
 

6:00 – 7:30 
p.m. 

Funcionario 

 
 
10:00 – 11:45 

a.m. 
Estudiante  

 
 

4:00- 6:00 
p.m. 

(Escuela de 
formación) 

 
Parque 
Simón 
Bolívar   

 

 
 
 
 
 
 

4:00 – 6:00  
p.m. 

Estudiante 
 

6:00 – 7:30 
p.m. 

Funcionari
o 

 
 

 
 

4:00- 6:00 
p.m. 

(Escuela de 
formación) 

 
Parque 
Simón 
Bolívar   

http://www.uniguajira.edu.co/
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ATLETISMO 
MASCULINO- FEMENINO 

 
 

ESNEIDER REDONDO 

 
NUMERO DE CONTACTO 

3013968874 

 
 
 
 

Estadio 
Federico 
Serrano 

Soto  
 

 
 
 
 

6:30 – 8:00  
a.m. 

Estudiante 
y 

funcionario 
 
 

 
 
 

 
6:30 – 8:00  

a.m. 
Estudiante  

y  
funcionario 

 

 
 
 
 

6:30 – 8:00  
a.m. 

Estudiante  
y  

funcionario 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

TENIS DE MESA 
MIXTO 

 
 

YOMAIRO BUENO ALVAREZ 

 
 

NUMERO DE CONTACTO 
3024972624 

 

 

Sala de 
ajedrez 

Bienestar 
Social 

universitari
o 
 

 

  
 
 

 
4:00 – 5:00 

p.m. 
Estudiante  

y  
funcionario 

 
 
 

 
4:00 – 5:00 

p.m. 
Estudiante  

y 
funcionario 

 
 

 
 

4:00 – 5:00 
p.m. 

Estudiante 
 y  

funcionario   

 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 

VOLEIBOL 
  MASCULINO- FEMENINO 

 
 

EDGAR PIMIENTA IBARRA 

 
 

NUMERO DE CONTACTO 
3182337412 

 
 
 
 

Cancha 
Universidad 

de La 
Guajira 

  
 

 
 
 
 
 

2:00 – 4:00  
p.m. 

Estudiante  
  

 
 
 
 
 

8:30 – 10:00  
a.m. 

Estudiante  
  

 
 
 
 
 

2:00 – 4:00 
p.m. 

Estudiante 
 
 

 
 
 
 
 

8:30 – 10:00  
a.m. 

Estudiante 

 
 
 
 
 

2:00 – 4:00  
p.m. 

Estudiante 
 
 

 

PORRISMO CHEER 
MIXTO 

 
 

WENDY GARCES  

 
NUMERO DE CONTACTO 

3002726654 

 

 

 

 

Cancha 

sintética 

Universidad   

  

 
 
 
 

5:00 – 7:00 
p.m. 

Estudiante 

  

 
 

 
 

5:00 – 7:00 
p.m. 

Estudiante 

  

TAEKWONDO 
MASCULINO – FEMENINO 

      

LUIS VARGAS MEJIA 

 
NUMERO DE CONTACTO 

3007532863 

 

 

 

Cancha 

sintética 

Universidad 

de La 

Guajira 

 
 
 
 

 
6:30 – 8:00 

p.m. 
Estudiante 

 
4:00 p.m. - 
6:00p.m.  

Estudiante 

 
 

 
4:00 p.m. - 
6:00p.m.  

Estudiante 

 
 
 
 

 
6:30 – 8:00 

p.m. 
Estudiante 

 
 

 
6:00 – 8:00 

p.m. 
Estudiante 

 
6:00 – 8:00 

p.m. 
Estudiante 

http://www.uniguajira.edu.co/


 

 

Bienestar Social Universitario 

Kilómetro 3+354 Vía Riohacha-Maicao 

www.uniguajira.edu.co – PBX 7282729 – Ext. 268 

E-mail: bienestar@uniguajira.edu.co 

 

DEPORTE INCLUSIVO 

 
 

ESNEIDER REDONDO 

 
NUMERO DE CONTACTO 

3013968874 

 

 

 

 

Cancha 

sintética 

Universidad 

de La 

Guajira 

 
 
 
 
 
 

9:00 – 10:00 
a.m.  

Estudiante 
y 

funcionario 
 

 
 
 
 
 
 

4:00 – 6:00 
p.m.  

Estudiante 
 y  

funcionario 
 

 
 
 
 
 
 

4:00 – 6:00 
p.m.  

Estudiante 
 y  

funcionario 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 

JUEGOS TRADICIONALES  
MIXTO 

 
 

EVER MARTINEZ  

 
NUMERO DE CONTACTO 

318 484 4130 

 
 
 
 
 

Universidad 
de La 

Guajira 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

5:00 – 7:00 
p.m. 

Funcionario 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

5:00 – 7:00 
p.m. 

Funcionari
o 
 

 

 
 

TIRO CON ARCO 
 

 

 
 

ESNEIDER REDONDO 

 
NUMERO DE CONTACTO 

3013968874 

 
 

 
 

 
Cancha 
sintética 

Universidad 
de La 

Guajira 

 
 
 
 

 
 

9:00 – 10:00 
a.m.  

Estudiante 
y 

funcionario 
 

 
 
 
 
 
 

4:00 – 6:00 
p.m.  

Estudiante 
 Y 

 funcionario 
 

 
 
 
 
 
 

4:00 – 6:00 
p.m.  

Estudiante  
y  

funcionario 
 

  
 

 
 
 

 
 

 

 
KARATE DO 

 

 

 
 

ELKIN CONTRERAS 
 

 
 

NUMERO DE CONTACTO 
3012492730 

 
 
 

Universidad 
de La 

Guajira 
 

 
 

 
12:30 – 3:00 

p.m.  
Estudiante 

y 
funcionario 

 

 
 
 

12:30 – 3:00 
p.m.  

Estudiante y 
funcionario 

 

 
 
 

12:30 – 3:00 
p.m.  

Estudiante y 
funcionario 

 

 
 
 

12:30 – 3:00 
p.m.  

Estudiante y 
funcionario 

 

 
 
 

12:30 – 3:00 
p.m.  

Estudiante 
y 

funcionario 
 

 

http://www.uniguajira.edu.co/

